
ZARZĄDZENIE NR 134/2022/DSOZ  
PREZESA NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA 

z dnia 14 października 2022 r. 

zmieniające zarządzenie w sprawie programu pilotażowego w zakresie oddziaływań terapeutycznych 
skierowanych do dzieci i młodzieży problemowo korzystających z nowych technologii cyfrowych oraz ich 

rodzin 

Na podstawie art. 102 ust. 5 pkt 21 i 25 oraz art. 48e ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach 
opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285, z późn. zm.1) ) zarządza 
się, co następuje: 

§ 1. W zarządzeniu Nr 199/2021/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 10 grudnia 2021 r. 
w sprawie programu pilotażowego w zakresie oddziaływań terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin (z późn.zm.2)  ), 
załącznik nr 2 do zarządzenia otrzymuje brzmienie określone w załączniku do niniejszego zarządzenia.      

§ 2. Dyrektorzy oddziałów wojewódzkich Narodowego Funduszu Zdrowia zobowiązani są do 
wprowadzenia do postanowień umów zawartych ze świadczeniodawcami zmian wynikających z wejścia 
w życie przepisów niniejszego zarządzenia. 

§ 3. Przepisy zarządzenia stosuje się do rozliczania świadczeń udzielanych od dnia 1 lipca 2022 r. 

§ 4. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem następującym po dniu podpisania. 

  
PREZES  

NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA 
Bernard Waśko  

 
wz. Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia 

/Dokument podpisany elektronicznie/  
 

 
1)  Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostały ogłoszone w Dz.U. z 2021 r. poz. 1292, 1559, 1773, 1834,1981, 

2120, 2232 i 2270 oraz w Dz.U z 2022 r. poz. 64, 91, 583, 526,807, 655, 974, 1002, 1352, 1265, 1700 i 1855. 
2)  Zmieniony zarządzeniem Nr 224/2021/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 grudnia 2021 r. oraz  

zarządzeniem Nr 21/2022/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 16 lutego 2022 r. 
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Załącznik do zarządzenia Nr 134/2022/DSOZ 

Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia 

z dnia 14 października 2022 r. 

Katalog produktów rozliczeniowych 

Kod zakresu 
świadczeń 

Nazwa zakresu  
świadczeń Kod produktu Nazwa produktu 

Jednostka 
rozliczeniowa 
/ statystyczna 

 Wartość 
punktowa 
(1 pkt = 1 

zł) 

Uwagi odnoszące się do zasad 
rozliczania i finansowania świadczeń Lp. 

1 2 3 4 5 6 7 

1 18.1741.400.02 

Świadczenia 
opieki 

zdrowotnej  - 
program 

oddziaływań 
terapeutycznych  

5.00.04.0000010 porada lekarska 
diagnostyczna  punkt 216 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin. Świadczenie udzielone z  
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy oznaczyć 
procedurą ICD-9: 94.47 - Porada lub 
wizyta z wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych 
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2 5.00.04.0000011 porada lekarska 
terapeutyczna punkt 216 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin. Świadczenie udzielone z  
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/telełącznościowyc
h należy oznaczyć procedurą ICD-9: 
94.47 - Porada lub wizyta z 
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych 

3 5.00.04.0000078 porada lekarska punkt 108 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin. Świadczenie udzielone z  
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/telełącznościowyc
h należy oznaczyć procedurą ICD-9: 
94.47 - Porada lub wizyta z 
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wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych 

4 5.00.04.0000001 
porada 

psychologiczna 
diagnostyczna  

punkt 156 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin. Świadczenie udzielone z  
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/telełącznościowyc
h należy oznaczyć procedurą ICD-9: 
94.471 - Porada psychologiczna z 
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych 

5 5.00.04.0000002 porada 
psychologiczna  punkt 156 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
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i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin. Świadczenie udzielone z  
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/telełącznościowyc
h należy oznaczyć procedurą ICD-9: 
94.471 - porada psychologiczna za 
pośrednictwem systemów 
teleinformatycznych. 

6 5.00.04.0000003 
sesja 

psychoterapii 
indywidualnej  

punkt 187,87 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin. Świadczenie udzielone z  
wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/telełącznościowyc
h należy  oznaczyć  procedurą ICD-9: 
94.481 - sesja psychoterapii za 
pośrednictwem systemów 
teleinformatycznych. 

7 5.00.04.0000088 

sesja 
psychoterapii 

rodzinnej - 
pierwszy 
uczestnik 

punkt 403 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
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pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin, w tym  § 9. 3.. Świadczenie 
udzielone z  wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy  oznaczyć  
procedurą ICD-9: 94.481 - sesja 
psychoterapii za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych. 

8 5.00.04.0000089 

sesja 
psychoterapii 

rodzinnej - 
kolejny uczestnik 

punkt 0 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin, w tym  § 9. 3. Świadczenie 
udzielone z  wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy  oznaczyć  
procedurą ICD-9: 94.481 - sesja 
psychoterapii za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych. 
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9 5.00.04.0000090 

sesja 
psychoterapii 

grupowej - 
pierwszy 
uczestnik 

punkt 403 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin, w tym  § 9. 3.. Świadczenie 
udzielone z  wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy  oznaczyć  
procedurą ICD-9: 94.481 - sesja 
psychoterapii za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych. 

10 5.00.04.0000091 

sesja 
psychoterapii 

grupowej - 
kolejny uczestnik 

punkt 0 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin, w tym  § 9. 3.. Świadczenie 
udzielone z  wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy  oznaczyć  
procedurą ICD-9: 94.481 - sesja 
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psychoterapii za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych. 

11 5.00.04.0000092 

sesja 
psychoedukacyjna 

- pierwszy 
uczestnik 

punkt 156 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu programu pilotażowego 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin, w tym  § 9. 3.. Świadczenie 
udzielone z  wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy  oznaczyć  
procedurą ICD-9: 94.481 - sesja 
psychoterapii za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych. 

12 5.00.04.0000093 

sesja 
psychoedukacyjna 

- kolejny 
uczestnik 

punkt 0 

Zgodnie z zasadami opisanymi w 
rozporządzeniu w sprawie programu 
oddziaływań terapeutycznych i 
zarządzeniu w rodzaju opieka 
psychiatryczna i leczenie uzależnień 
oraz zarządzeniu Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia w sprawie programu 
pilotażowego w zakresie oddziaływań 
terapeutycznych skierowanych do dzieci 
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i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz 
ich rodzin, w tym  § 9. 3..  Świadczenie 
udzielone z  wykorzystaniem systemów 
teleinformatycznych/ 
telełącznościowych należy  oznaczyć  
procedurą ICD-9: 94.481 - sesja 
psychoterapii za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych. 
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Uzasadnienie 

Niniejsze zarządzenie dokonuje nowelizacji zarządzenia Nr 199/2021/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu 
Zdrowia z dnia 10 grudnia 2021 r. w sprawie programu pilotażowego w zakresie oddziaływań terapeutycznych 
skierowanych do dzieci i młodzieży problemowo korzystających z nowych technologii cyfrowych oraz ich 
rodzin nadając nowe brzmienie załącznikowi nr 2 do zarządzenia. 

Wprowadzona zmiana zwiększa wycenę poszczególnych produktów rozliczeniowych, realizując 
postanowienia § 10 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2021 r. w sprawie programu 
pilotażowego oddziaływań terapeutycznych skierowanych do dzieci i młodzieży problemowo korzystających 
z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin (Dz. U. poz. 2253, z późn. zm.) (w brzmieniu wynikającym 
z § 1 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 października 2022 r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie 
programu pilotażowego oddziaływań terapeutycznych skierowanych do dzieci i młodzieży problemowo 
korzystających z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin - Dz. U.  poz. 2064). 

W celu zapewnienia zgodności z § 2 ww. rozporządzenia z dnia 6 października 2022 r., zarządzenie wchodzi 
w życie z dniem następującym po dniu podpisania i ma zastosowanie do rozliczania świadczeń opieki 
zdrowotnej udzielanych od dnia 1 lipca 2022 r. 

Powyższe działania zostały odjęte w ramach realizacji celu nr 2 Strategii Narodowego Funduszu Zdrowia na 
lata 2019-2023 - Poprawa jakości i dostępności świadczeń opieki zdrowotnej. 
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